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BOLETIM
INFORMATIVO

A FEIRA DE SAÚDE é um evento aberto aos 
estudantes, servidores e professores de esco-
las, aos feirantes, trabalhadores em geral e a 
toda a comunidade de Passo Fundo que tenha 
interesse na Saúde.

Afeira de Saúde é uma iniciativa da Universi-
dade Federal da Fronteira Sul através do 

Projeto Educação Popular, Equidade e Saúde: 
Capacitação e Mobilização de Atores Sociais 
para Fortalecimento do SUS em parceria com o 
Colégio Estadual Joaquim Fagundes dos Reis e 
diversas entidades parceiras.

Muitas doenças são ocasionadas em 
função de questões relacionadas à 
alimentação, à exposição a riscos no 
trabalho, aos hábitos cotidianos e ao 
estilo de vida, a falta de atividades 
físicas, situações de violência, ao ritmo 
estressante, dentre outros agravos que 
podem ser evitados ou tratados com 
diagnóstico precoce. Prevenir, promo-
ver saúde e evitar exposições de risco 
auxiliam muito na redução de doenças 
e na qualidade de vida das pessoas.

DATA:

LOCAL:



¤ Apresentações Artísticas/Culturais com as crianças do Colégio Estadual J. 

Fagundes dos Reis

¤ Hospital do Ursinho para as crianças

¤ Festival Literário e Feira do Livro

¤ Presença do Grupo Ritornelo de Teatro e artistas populares de Saúde do Rio 

Grande do Norte e de Fortaleza

¤ Terapias Integrativas e complementares: Reiki, Auriculoterapia e Escalda Pés

¤ Serviços oftalmológicos oferecidos pelo Hospital de Olhos Dyógenes A. 

Martins Pinto

¤ Patologias ambientais

¤ Cuidados com a gripe

¤ Orientações acerca da saúde do trabalhador e da trabalhadora

MUITAS 
ATIVIDADES
PARA CUIDAR DA 
SUA SAÚDE

¤ Verificação da Glicemia

¤ Orientações e conscientização sobre obesidade

¤ Verificação de Cálculo de Índice de Massa Corporal (IMC)

¤ Orientações sobre hipercolerterolemia

¤ Orientações gerais sobre controle da pressão arterial

¤ Triagem do Pé Diabético e orientações

¤ Medidas de higiene

¤ Abordagem a violência contra a mulher

¤ Avaliação do crescimento das crianças

¤ Orientações sobre o tabagismo

¤ Orientações sobre Diabetes Mellitus

¤ Aferição da pressão arterial

PROMOÇÃO:

Universidade Federal da Fronteira Sul, Programas de Extensão e Cultura, Ligas Acadêmicas do Curso de 
Medicina e da Residência Multiprofissional em Saúde da Família e Comunidade; Projeto Educação Popular, 
Equidade e Saúde. Colégio Estadual Joaquim Fagundes dos Reis; Conselho Municipal de Saúde de Passo 
Fundo; Secretaria Municipal de Saúde de Passo Fundo; Comitê em Defesa do SUS; Centro de Educação e 
Assessoramento Popular (CEAP); Articulação Nacional de Movimentos e Práticas de Educação Popular e 
Saúde (ANEPS); GT – Educação Popular e Saúde ABRASCO; Centro de Tecnologias Alternativas Populares 
(CETAP); Promotoras Legais Populares (PLP's); Hospital de Olhos Dyógenes A. Martins Pinto, Ameplam.


